
L’ASSOCIAZIONE MEDICO SPORTIVA DILETTANTISTICA DI 
PRATO 

ORGANIZZA

ASPETTI POSTURALI 
DELL’ATLETA MASTER

WEBINAR gratuito 
TRAMITE PIATTAFORMA ZOOM 

Dalle ore 20.45 alle 23.00

Giovedì 23 MARZO 2023 



Ore 20,45 
Dr Gianfranco Beltrami - Vicepresidente Fmsi Nazionale 

Saluto e Introduzione alla serata
Ore 21,00 

Dr Matteo Benedini – Fisioterapista Referente Nazionale Network Interessa Specialistico 
Terapie fisiche (NIS TF AiFI)“Vibrazioni meccaniche focali “on board” :

una spinta verso la prestazione, alzando il livello della prevenzione 
Ore 21,30 

Dr Riccardo Mazzoni - Medico sportivo Esperto di Terapie Orientali 
“Le mappe di auricoloterapia nella postura“

Ore 21,50 
Dr Francesca Magni - Osteopata DO 

“L’Osteopatia nelle problematiche sportive“
Ore 22,20 

Problemi posturali nell’atleta master 

Dr Daniele Faraggiana - “Postura e atletica leggera” 
Dr Carlo Giammattei - “Postura e ciclismo” 
Dr Roberto Barbieri - “Postura e basket“ 

Ore 23,00
Discussione 

Programma della serata 



MODALITA’ D’ISCRIZIONE
L’incontro si svolgerà  in modalità
«online» tramite l’utilizzo della piattaforma ZOOM.
Per iscriversi compilare il seguente modulo

Modulo iscrizione su zoom (Max 90 posti)

https://bit.ly/atletamasterprato

Scadenza iscrizioni martedì 21 marzo 2023 

A seguito della registrazione gli iscritti riceveranno
all’indirizzo mail fornito, tutte le istruzioni necessarie
per partecipare all’evento.

Fatta richiesta di Accreditamento Fmsi (per i soci)



SEGRETERIA SCIENTIFICA 
Dott. Luca Magni  

RELATORI
Gianfranco Beltrami Vice-presidente FMSI

Riccardo Mazzoni Medico Sportivo ed esperto in terapie 
Orientali 

Matteo Benedini Fisioterapista Referente Nazionale Network 
Interesse Specialistico Terapie fisiche (NIS 
TF AiFI)

Francesca Magni Osteopata DO
Luca Magni Presidente AMS-FMSI Prato
Daniele Faraggiana Presidente AMS-FMSI Pisa
Carlo Giammattei Vicepresidente AMS-FMSI Lucca  
Roberto Barbieri Presidente AMS-FMSI Pistoia


