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ACADEMY
PROGRAMMA

m 2030 | Prof. Enrico Castellacci
Presentazione del Corso.
Moderatore: Dott. Daniele Faraggiana
Saluto dalla FMSI Nazionale:

Prof. Gianfranco Beltrami

B 2050-21.20 | Dotl.ssa Lorenza Pratali
Adattamenti cardiovascolari nel calciatore
agonista.

W 2110-21,30 | Doll. Carlo Giammatlei
Come eseguire ed interpretare il test
cardiopolmonare nello sportivo.

m 21.30-2150 | Dotl. Adriano Di Paco
Adattamenti della risposta ventilatoria all’esercizio
nel calciatore professionista.



m 2150-22,10 | Dolt. Luca Trotta
Come migliorare la performance atletica nel
calciatore utilizzando i dati ricavati da un test
cardiorespiratorio.

m 22.10-22,30 | Dott. Luca Magni - Dott. Roberto Barbieri
Conclusioni e discussione: Il medico dello sport ed
il test cardiopolmonare.

IL WEBINAR SI SVOLGERA SU

PIATTAFORMA ZOOM

[ A ISCRIZIONE
Q\ Compila il modulo d’iscrizione al seguente link:
4 bit.ly/fmsi-calciatore.

A seguito della registrazione gli iscritti riceveranno

all'indirizzo mail fornito, tutte le istruzioni necessarie
per partecipare all’'evento.

DATE E ORARI
15 Maggio 2023 | 20.30 - 2230

DURATA
2 ore (in modo da dare i crediti della Federazione

Medico Sportiva ai medici dello sport)

SCADENZA
martedi @8 maggio 2023




SEGRETERIA

SCIENTIFICA

m Dott. Simone Casarosa
m Dott. Carlo Giammattei

RELATORI

m Prof. Enrico Castellacci

Presidente AMS-FMSI Lucca
m Dott. Daniele Faraggiana

Presidente AMS-FMSI Pisa
m Dotl. Roberto Barbieri

Presidente AMS-FMSI Pistoia
m Dolt. Luca Magni

Presidente AMS-FMSI Prato
m Dott. Carlo Giammattei

Dipartimento Med.Sport San Rossore Sport Village
m Dolt. Adriano Di Paco

Pneumologo
m Dott.ssa Lorenza Pratali

Primo ricercatore Istituto Fisiologia Clinica CNR Pisa
m Dolt. Luca Trotta

Dipartimento Med.Sport San Rossore Sport Village
m Prof. Gianfranco Beltrami

Vice-Presidente Nazionale FMSI



= ACADEMY

FORMAZIONE MEDICA E SPORTIVA

Segreteria Organizzativa:
San Rossore Academy
tel. 050 586 425
info@sanrossoreacademy.it

r.sanrossoreacademy.it
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