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/ ISTITUTO DI MEDICINA & Y

DELLO SPORT DI TORINO -FEM.S.I. FMSI

Centro di Eccellenza Federale per la Ricerca in Medicina dello Sport CR PIEMONTE

CORSO DI FORMAZIONE DI MEDICINA DELLO SPORT
F.M.S.I. REGIONE PIEMONTE

| TANTI PROTAGONISTI DELLO SPORT
3 MARZO ORE 17,00/19,30

CHAIRMAN: Dr. M. Giacchino
DISCUSSORI: Dr. A. Bertelli, Dr. D. Mozzone, Dr. F. Verzini

17,00 - 17,20 IL RUOLO DEL PREPARATORE ATLETICO NEL CALCIO
Prof. Paolo Barbero - Capo preparatori atletici Torino Calcio

17,20 - 17,40 IL RUOLO DELL'ALLENATORE NEL BASKET E | RAPPORTI CON LO STAFF MEDICO
Andrea Zanchi - Allenatore Pallacanestro Biella

17,40 - 18,00 IL RUOLO DEL PREPARATORE/ALLENATORE NELLATLETICA LEGGERA
Prof. Claudio Gaudino - gia preparatore della Nazionale Italiana di Atletica Leggera

18,00 - 18,20 LALLENATORE/PREPARATORE NEL CANOTTAGGIO E LA GESTIONE DEGLI EQUIPAGGI
Mauro Tontodonati - Resposabile Nazionale di Canottaggio Universitaria

18,20 - 18,40 LARBITRO PROFESSIONISTA: ASPETTI PSICO-FISICI DELLA PREPARAZIONE
E DELLA GARA
Roberto Rosetti - Designatore arbitri Uefa

18,40 - 19,00 LA MIA ATTIVITA AGONISTICA E | RAPPORTI CON | MEDICI
Federico Tontodonati - Olimpionico di Marcia
Lorenzo Gaione - Campione del Mondo di Canottaggio

19,00 - 19,30 DISCUSSIONE SULLE RELAZIONI
Verranno discusse problematiche legate alla preparazione atletica, al gesto agonistico
e alla competizione

Il seminario si svolgera PRESSO L'ISTITUTO DI MEDICINA DELLO SPORT DI TORINO
Iscrizioni aperte a:

- Medici della F.M.S.I. della Regione Piemonte

- Medici specializzandi (medicina dello sport, ortopedia, fisiatria)

SEMINARIO NELLAMBITO DEL PROGRAMMA F.M.S.I. DI FORMAZIONE REGIONALE

Il Seminario si fara in presenza per un numero limitato di persone.

Per tutti gli altri e previsto il collegamento online.

Segnalare la preferenza in fase di iscrizione (controllo presenze a inizio e fine lavori).

PER ISCRIZIONI: segreteria.presidenza@imsto.it

ISTITUTO DI MEDICINA DELLO SPORT DI TORINO - FM.S.I.
Stadio Olimpico Grande Torino - Via Filadelfia, 88 - 10134 Torino / Tel. 011.396.275 ra. - Fax 011.325.003 / info@imsto.it
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