
INFORMAZIONI LOGISTICHE
Il Convegno si svolgerà a Duino Aurisina (TS) presso la Sede dei Cori di Duino
(ex Serra del Castello) 62/L. Per ogni utile informazione contattare il CR Friuli
VeneziaGiulia FMSI: fernandoagrusti@gmail.com

CREDITI ECM 5 ▪ CREDITI FMSI 5
Il Convegno è inserito nel “Programma di Formazione Continua” del
Ministero della Salute. La presenza sarà verificata tramite scheda di
valutazione e questionario di apprendimento, che dovranno essere compilati
e restituiti alla Segreteria Organizzativa al termine dei lavori. Gli attestati
ECM saranno inviati successivamente alla conclusione delle attività.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione, riservata ai soli Medici, è gratuita. Essendo stata programmata,
ai fini del riconoscimento dei crediti ECM, la partecipazione di un numero
massimo di 50 iscritti, si prega effettuare una pre-registrazione, inviando la
propria richiesta di iscrizione via e-mail a: fernandoagrusti@gmail.com

ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE
L’attestato di partecipazione sarà consegnato a tutti i partecipanti
regolarmente iscritti che ne faranno richiesta presso il desk della Segreteria
Organizzativa al termine dei lavori.

Duino Aurisina  (TS)
3 dicembre 2022

L’obiettivo dell’evento è quello di conoscere le cause principali
della non idoneità sportiva nell’età pediatrica, le più comuni
cardiologiche – ma anche quelle meno frequenti e spesso poco
note al Medico dello Sport che appartengono alla sfera
pneumologica e ortopedica – e quali sono i percorsi da seguire
quando durante la visita di idoneità si rilevano segni, sintomi e
dati strumentali che possono far sospettare patologie
importanti che potrebbero essere causa di non idoneità
agonistica.

Razionale

MOTIVI DI NON IDONEITÀ ALLA 
PRATICA SPORTIVA AGONISTICA 

NELL’ETÀ PEDIATRICA 
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Sabato, 3 dicembre 2022

ore 8.30 Registrazione partecipanti

ore 9.00 Presentazione del Corso e introduzione dei lavori
F. Agrusti

I sessione - L’elettrocardiogramma del bambino
Moderatori: L. Cattin, C. A. Francescutto

ore 9.20 L’elettrocardiogramma del bambino - M. Bobbo
- Come si registra un ECG di superficie
- Le difficoltà nel bambino
- Quali peculiarità e perché
- Le differenze “normali” rispetto all’adulto 
- Le differenze borderline
- Quali alterazioni ci devono preoccupare

ore 10.00 Discussione sui temi trattati
M. Bobbo

II sessione - Cardiopatie congenite misconosciute
Moderatori: L. Aita, D. Chicco

ore 10.30 Cardiopatie congenite misconosciute - T. Caiffa
- Difetto interatriale
- Valvola aortica bicuspide
- Coartazione aortica
- Coronarie anomale
- Altre patologie benigne compatibili con lo sport agonistico

ore 11.10 Discussione sui temi trattati
T. Caiffa

ore 11.40 Coffee break

III sessione - Patologie pneumologiche del bambino possibili 
causa di non idoneità
Moderatori: R. Guerra, A. Ius

ore 12.00 Patologie pneumologiche del bambino possibili causa di non 
idoneità – S. Ghirardo
- Le fasi di sviluppo del polmone
- Dove possono esserci intoppi e quali conseguenze
- L’iperreattività bronchiale
- L’asma e le sue peculiarità: come conviverci
- I farmaci di uso frequente in pneumologia pediatrica sono 

compatibili con lo sport? 
- La fibrosi cistica
- Altre problematiche pneumologiche

ore 12.40 Discussione sui temi trattati
S. Ghirardo

ore 13.10 Conclusioni sugli argomenti trattati
I. Tavcar

ore 13.30 Questionario ECM


