
ASPETTI MULTIDISCIPLINARI  
DELLA MEDICINA DELLO SPORT 2023

Sedicesima edizione

PSICOLOGIA E NEUROLOGIA NEL COVID E 
POST COVID: L’ATTIVITÀ SPORTIVA PER IL 

BENESSERE FISICO E PSICHICO

25 settembre  9 ottobre 2023

Sala convegni Grand Hotel De La Ville 
 Largo Calamandrei 13a– Parma

INFORMAZIONI GENERALI

INFORMAZIONI
Le serate organizzate dall’AMS Parma FMSI si terranno presso la Sala 
Convegni del Grand Hotel De La Ville, L.go Calamandrei – 43121 Parma.
Per informazioni sulla partecipazione al Corso e di carattere logistico:
e-mail: ams.parma@fmsi.it 

CREDITI ECM 7,8 – CREDITI FMSI 3
Il Convegno è inserito nel Piano Formativo 2023 FMSI – Provider n.1592 
ed è stato accreditato presso la Commissione Nazionale per la 
Formazione Continua con obiettivo Formativo di sistema 33 - Tematiche 
speciali del S.S.N. e/o S.S.R. a carattere urgente e/o straordinario 
individuate dalla Commissione nazionale per la formazione continua e dalle 
regioni/province autonome per far fronte a specifiche emergenze sanitarie 
con acquisizione di nozioni di sistema per le figure professionali del 
MEDICO CHIRURGO- tutte le discipline e FISIOTERAPISTA.

Tutti coloro che parteciperanno alle due serate avranno diritto di 
compilare le schede di valutazione e il questionario di apprendimento, 
che dovranno essere compilati e restituiti alla Segreteria Organizzativa al 
termine dei lavori. Gli attestati ECM saranno inviati successivamente alla 
conclusione delle attività. 
L’attestato di partecipazione sarà consegnato a tutti i partecipanti 
regolarmente iscritti che ne faranno richiesta presso il desk della 
Segreteria Organizzativa al termine dei lavori.

MODALITÀ DI ISCRIZIONE
L’iscrizione alle serate è gratuita. Essendo stata programmata, ai fini del 
riconoscimento dei crediti ECM, la partecipazione di un numero massimo 
di 50 iscritti, si prega di effettuare una pre-registrazione inviando la 
propria scheda di iscrizione via e-mail a: ams.parma@fmsi.it 
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Ore 18.00 Registrazione dei partecipanti

Ore 18.30    Presentazione del corso e introduzione dei lavori  
M. Manara, I. Dodi e A. Anedda

Ore 19.00 Le problematiche psicologiche nel Covid e nel Post-Covid:                  
l’impatto sullo sport

 M. T. Gaggiotti

 Ore 21.00 Discussione sui temi trattati  
 I. Dodi e M. T. Gaggiotti

Ore 21.30  Termine dei lavori 

Ore 18.00 Registrazione dei partecipanti

Ore 18.30    Presentazione del corso e introduzione dei lavori  
 M. Manara, I. Dodi e A. Anedda

Ore 19.00 I risvolti neurologici nel Covid e nel Post-Covid: la pratica 
sportiva e il ritorno allo sport

 A. Scaglioni

Ore 21.00 Discussione sui temi trattati 
 I. Dodi e A. Scaglioni

Ore 21.30 Questionario di verifica ECM

Ore 22.00 Chiusura

RAZIONALE E RELATORI

E si prosegue!!

Nei primi mesi dell'anno l'OMS ha ufficialmente posto termine all'epidemia 
da SARS COVID-19, al momento di trarre delle conclusioni sono apparse, in 
tutta la loro realtà, le complicanze create dal Virus a carico del Sistema 
Nervoso Centrale, dagli aspetti psicologici a quelli prettamente neurologici 
e che, ancora, perdurano nel tempo; il convegno si propone di affrontare 
questi problemi per inquadrarne le cause e, se possibile, i rimedi.

Massimo Manara   Aberto Anedda
Presidente del Corso  Responsabile Scientifico 
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