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RELAZIONE DEL PRESIDENTE 

ASSEMBLEA NAZIONALE ORDINARIA ELETTIVA 

DELLA FEDERAZIONE MEDICO SPORTIVA ITALIANA 

ATTIVITÀ 2005-2008 

ROMA, 8 NOVEMBRE  2008 
 

 

I QUARANTAQUATTRO MESI INTERCORSI DALL’ELEZIONE DELL’ATTUALE  CONSIGLIO DIRETTIVO 

DELLA FMSI, CHE OGGI SI PRESENTA AL  GIUDIZIO DELL’ASSEMBLEA NAZIONALE DELLE 

ASSOCIAZIONI MEDICO SPORTIVE DILETTANTISTICHE AFFILIATE,  HANNO VISTO LO SVOLGERSI DI UN 

COSTANTE SVILUPPO DELL’ ORGANIZZAZIONE FEDERALE NELLE SUE DIVERSE COMPONENTI PER UN PIÙ 

EFFICACE  PERSEGUIMENTO DELLE ATTIVITÀ ISTITUZIONALI  SECONDO GLI INDIRIZZI FORNITI DALLA 

STESSA ASSEMBLEA NAZIONALE DELL’ANNO 2005. 

 

LA FORZA ASSOCIATIVA DELLA F.M.S.I.   
 

• NEL CORSO DEL QUADRIENNIO SI SONO FORMATE ALTRE 3 NUOVE ASSOCIAZIONI PORTANDO  

IL NUMERO COMPLESSIVO DEGLI ENTI AFFILIATI A 99 UNITÀ. CIÒ CONSENTE ALLA FMSI DI MEGLIO 

RISPONDERE ALLE ESIGENZE DELLE ALTRE COMPONENTI DELLA ORGANIZZAZIONE  SPORTIVA  

NAZIONALE  E SUPPORTARE, PIÙ IN GENERALE,  QUELLE  RAPPRESENTATE DAGLI ENTI LOCALI E DAL 

MONDO DELLA SCUOLA  IN MATERIA DI TUTELA DELLA SALUTE NELLA ATTIVITÀ SPORTIVA E LUDICO-

MOTORIA. 

È FERMO CONVINCIMENTO DELLA FMSI, INFATTI, CHE L’AFFERMAZIONE DEL RUOLO DEL MEDICO 

SPORTIVO SUL TERRITORIO PASSI ANCHE ATTRAVERSO IL RAFFORZAMENTO  ORGANIZZATIVO DELLE 

PROPRIE ASSOCIAZIONI MEDICO SPORTIVE E DEGLI ISTITUTI AD ESSA CONVENZIONATI. LE 

ASSOCIAZIONI E QUESTE REALTÀ, COSTITUISCONO INFATTI UNA RETE DIFFUSA DI ESPERTI, SPECIALISTI 

IN MEDICINA DELLO SPORT, A CONTATTO LOCALMENTE SIA CON L’UTENZA AGONISTICA DELLE 

SOCIETÀ SPORTIVE SIA CON I SINGOLI CITTADINI PRATICANTI ATTIVITÀ LUDICO-MOTORIA. 
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L’ULTERIORE EVENTUALE AMPLIAMENTO DELLA BASE ASSOCIATIVA DELLA FMSI TERRÀ 

OVVIAMENTE CONTO DEL PROCESSO DI POSSIBILE AUMENTO DELLE PROVINCIE SU BASE REGIONALE. 

 

• LA CORNICE  ENTRO CUI SONO CHIAMATE AD OPERARE LE ASSOCIAZIONI ED I LORO TESSERATI 

È RAPPRESENTATA DALL’INSIEME DELLE NORME CHE DISCIPLINANO E SCANDISCONO I DIVERSI 

MOMENTI DELLA VITA ASSOCIATIVA. IN QUESTA PROSPETTIVA IL CONSIGLIO DIRETTIVO HA 

PROVVEDUTO A FAR ELABORARE ED HA ADOTTATO, OTTENENDO LA PREVIA APPROVAZIONE DELLA 

GIUNTA NAZIONALE DEL CONI : 

◊ IL REGOLAMENTO ALLO STATUTO , 

◊ IL REGOLAMENTO AMMINISTRATIVO , 

◊ IL CODICE DI GIUSTIZIA SPORTIVA  

E, COME ATTO CORRELATO AL REGOLAMENTO ALLO STATUTO, HA DELIBERATO LO SCHEMA DI 

STATUTO-TIPO DELLE AMSD, LA CUI FORMULAZIONE, NEL PUNTO CHE DISCIPLINA LA FORMAZIONE 

DEGLI ORGANI DIRETTIVI SOCIALI, PREVEDE CHE LA ELEZIONE DEL PRESIDENTE DI AMSD AVVENGA 

SOLO TRA I SOCI ORDINARI. CIÒ HA CONSENTITO L’APERTURA ALLE ADESIONI DI NUOVI SOCI 

AGGREGATI ATTRAVERSO IL PASSAGGIO DALLO SPECIFICO CORSO DI FORMAZIONE A CIÒ FINALIZZATO.  

 

• L’ATTENZIONE CHE LA FMSI HA INTESO PORRE NEI RIGUARDI DELLE PROPRIE ASSOCIAZIONI 

MEDICO SPORTIVE E’ TESTIMONIATA DAL FATTO CHE IL CONSIGLIO DIRETTIVO HA VOLUTO 

INDIRIZZARE I PRIMI SUOI INTERVENTI A FAVORE DELLE AMSD DESTINANDO RISORSE DEL BILANCIO 

FEDERALE FINALIZZATE ALL’INCREMENTO DI UN PROCESSO DI INFORMATIZZAZIONE.  IN TAL MODO, 

TUTTE LE ASSOCIAZIONI SONO STATE DOTATE DI UN PERSONAL COMPUTER DI ULTIMA GENERAZIONE 

CON CARATTERISTICHE TECNOLOGICHE OMOGENEE ED ADEGUATE A SUPPORTARE APPLICATIVI E 

FUNZIONALITÀ IDONEE ALLA GESTIONE DELLE ATTIVITÀ UTILI ALLE STESSE ASSOCIAZIONI. TALE 

INIZIATIVA È STATA ACCOMPAGNATA DA ANALOGA DISPONIBILITÀ DI STRUMENTAZIONE INFORMATICA 

MESSA A DISPOSIZIONE DI TUTTI I COMITATI / DELEGAZIONI REGIONALI, PER QUEST’ULTIMI ANCHE 

PER SUPPORTARE LA GESTIONE DI VIDEOCONFERENZA E PER LA REALIZZAZIONE DI EVENTI CULTURALI 

CON NECESSITÀ DI VIDEOPROIEZIONE. 

PER COMPLETEZZA E FUNZIONALITÀ DI SISTEMA I COMITATI REGIONALI E LE ASSOCIAZIONI SONO 

STATI DOTATI DI UN LORO SPECIFICO INDIRIZZO DI POSTA ELETTRONICA ALL’INTERNO DELLA RETE 

INFORMATICA FEDERALE. 

 

• UN’ IMPORTANTE OPPORTUNITÀ È STATA POI OFFERTA ALLE ASSOCIAZIONI MEDICO  SPORTIVE 

AFFILIATE ALLA FMSI MEDIANTE IL LORO INSERIMENTO, GRAZIE ANCHE AL SUPPORTO DELLA 
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SEGRETERIA  FEDERALE,  NEL REGISTRO PUBBLICO DELLE SOCIETÀ ED ASSOCIAZIONI SPORTIVE  

RICONOSCIUTE DAL CONI, CURATO E GESTITO A LIVELLO TERRITORIALE DAI SINGOLI COMITATI 

PROVINCIALI DELLO STESSO CONI.  TALE INCLUSIONE, OLTRE ALL’INDUBBIO RICONOSCIMENTO 

MORALE, COMPORTA LA POSSIBILITÀ DI BENEFICIARE DI TUTTE LE AGEVOLAZIONI FISCALI CHE LO 

STATO RICONOSCE ALLE ASSOCIAZIONI SPORTIVE DILETTANTISTICHE, NON ULTIMA LA POSSIBILITÀ DI 

ESSERE DESTINATARI, UNA VOLTE ASSOLTE LE PROCEDURE PRESCRITTE, DELLA DEVOLUZIONE DEL 

5/PER MILLE DEL REDDITO  DECISO DA OGNI SINGOLO CONTRIBUENTE. 

 

• IL NUOVO STATUTO FEDERALE ADOTTATO NEL 2004 HA VOLUTO PORRE IN EVIDENZA 

L’ESISTENZA DI UN ALTRO PUNTO IMPORTANTE PER LA VITA E LE ATTIVITÀ DELLA FMSI: IL RAPPORTO 

CON GLI ISTITUTI ED I CENTRI DI MEDICINA DELLO SPORT. 

IL CONSIGLIO DIRETTIVO HA PROVVEDUTO A DELINEARE UN AGGIORNATO MODELLO CONVENZIONALE 

CHE, SECONDO LO SPIRITO DELLO STATUTO, HA CONSENTITO DI RINNOVARE UNA COLLABORAZIONE 

CON QUESTE IMPORTANTI REALTÀ DELLA MEDICINA DELLO SPORT. OLTRE 50 CONVENZIONI SONO 

STATE SOTTOSCRITTE PER IL QUADRIENNIO 2005/2008 ED IL LAVORO DI APPROFONDIMENTO SVOLTO 

DAL CONSIGLIO FEDERALE HA GIÀ DELINEATO PER IL FUTURO UNO SCENARIO DI ANCORA MAGGIORE 

RILEVANZA. 

 

• NEL CONTESTO DI UN RICERCATO NUOVO RAPPORTO CON IL CONI E LA SUA STRUTTURA 

TERRITORIALE, GIOVA RICHIAMARE L’INCISIVA INIZIATIVA CHE LA PRESIDENZA FEDERALE HA 

SVOLTO, SIN DALL’INIZIO DEL PRESENTE QUADRIENNIO, PER ACCREDITARE IL RUOLO PRECIPUO DELLA 

FMSI COME SUPPORTO ISTITUZIONALE ALL’INTERA ORGANIZZAZIONE PERIFERICA DELLE 

FEDERAZIONI SPORTIVE / DISCIPLINE ASSOCIATE E, QUINDI, DELLO STESSO CONI. IN TALE AMBITO 

SONO RISULTATI FONDAMENTALI IL RICONOSCIMENTO DELLE SPECIFICHE COMPETENZE 

PROFESSIONALI DEI MEDICI DELLO SPORT A FAVORE DEI PRATICANTI AGONISTI  ED IL RUOLO DA LORO 

SVOLTO NELLA TUTELA DELLA SALUTE DEI CITTADINI/SPORTIVI, PONENDOSI, DUNQUE, COME 

INTERLOCUTORI ISTITUZIONALI DEGLI ENTI LOCALI E DEI LORO AMMINISTRATORI. 

ECCO PERCIÒ L’OTTENUTA DISPOSIZIONE DELLA PRESIDENZA DEL CONI AFFINCHÉ LA FMSI 

PROVINCIALE DISPONGA PRESSO OGNI SEDE DI COMITATO PROVINCIALE CONI DI UN PROPRIO SPAZIO 

E  PRESENZA OPERATIVA . 

CON L’ADOZIONE POI DEL NUOVO REGOLAMENTO DELLA ORGANIZZAZIONE TERRITORIALE DEL CONI 

È STATA RIBADITA E MEGLIO PREVISTA LA PRESENZA A PIENO TITOLO DEL DELEGATO PROVINCIALE 

DELLA FMSI NELLA GESTIONE DELLE ATTIVITÀ ISTITUZIONALI DEL COMITATO PROVINCIALE DEL 

CONI, CON DIRITTO DI VOTO ED ELETTORATO SIA ATTIVO CHE PASSIVO. TRATTASI, DUNQUE, DI UNA 
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SITUAZIONE DIVERSA RISPETTO AL RECENTE PASSATO ED AD ALTRE SIMILI REALTÀ FEDERALI, QUANDO 

CIOÈ ESISTE UNA DELEGAZIONE E NON UN COMITATO ELETTO DA UN NUMERO MINIMO DI SOCIETÀ 

AFFILIATE SUL TERRITORIO.  

 

• NON SI È OPERATO TUTTAVIA SOLO PER INSERIRE LE AMSD IN UNA PIÙ ADEGUATA CORNICE 

POLITICO-ISTITUZIONALE A LIVELLO TERRITORIALE O PER FORNIRE ALCUNE DOTAZIONI STRUMENTALI, 

COME SOPRA RICORDATO. L’INTERVENTO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO NEL CORSO DELL’INTERO 

QUADRIENNIO HA VOLUTO PORTARE ANCHE ALTRI CONCRETI SUPPORTI ALLA VITA ASSOCIATIVA 

ATTRAVERSO UNA PIÙ FUNZIONALE POLITICA DI EROGAZIONE DELLE RISORSE FINANZIARIE ALLE 

ASSOCIAZIONI ATTRAVERSO IL COORDINAMENTO REGIONALE E L’OTTIMIZZAZIONE DEL PERCORSO 

FORMATIVO. 

I CONTRIBUTI, FERMO RESTANDO IL PRINCIPIO DEL RISPETTO DEI PARAMETRI CORRELATI ALLA 

DIMESIONE NUMERICA DELLA ASSOCIAZIONE E DELLA ATTRIBUZIONE DI UNA BASE COMUNE DI 

RISORSE, SONO STATI SEMPRE PIÙ FINALIZZATI AL SOSTEGNO DELLE INIZIATIVE DELLE ASSOCIAZIONI 

IN TEMA DI : 

◊ ATTIVITÀ CULTURALI REALIZZATE A FAVORE DEI PROPRI SOCI E/O DELLA COMUNITÀ 

MEDICO- SPORTIVA DEL TERRITORIO; 

◊ SUPPORTO ALLO SVOLGIMENTO DEI PROGRAMMI FEDERALI ANTIDOPING ATTRAVERSO 

L’ATTIVITÀ DEGLI ISPETTORI MEDICI PRELEVATORI / DOPING CONTROL OFFICER (DOTATI DI 

APPOSITA  TESSERA DI RICONOSCIMENTO); 

◊ REALIZZAZIONE DI ATTIVITÀ RIVOLTE AL RINNOVO DEL TESSERAMENTO DEI SOCI ALLA 

FMSI ED ALL’AMPLIAMENTO DELLA LORO BASE ASSOCIATIVA SIA ATTRAVERSO LA 

PARTECIPAZIONE AI NUOVI CORSI PER SOCI AGGREGATI SIA INCLUDENDO DI DIRITTO I NUOVI 

SPECIALIZZANDI E SPECIALISTI IN MEDICINA DELLO SPORT. 

 

• LA FMSI SI È ANCHE ADOPERATA A FAVORE DEI SINGOLI SOCI TESSERATI CON LE AMSD. PER 

TUTTI GLI ASSOCIATI LA FMSI HA INFATTI REALIZZATO NUOVE ED IMPORTANTI COPERTURE 

ASSICURATIVE. QUESTE SONO LEGATE ANCHE ALL’ESERCIZIO DI ATTIVITÀ ORGANIZZATE NEI 

PROGRAMMI FEDERALI A FAVORE DELLE FEDERAZIONI SPORTIVE  E DEI LORO ATLETI ( ES. ASSISTENZA 

GARE ), DEL CONI E DEL MINISTERO DELLA SALUTE ( ES. CONTROLLI ANTIDOPING ). 

PER TUTTI I TESSERATI È STATA STIPULATA, CON UNA PRIMARIA COMPAGNIA ASSICURATIVA 

MULTINAZIONALE, UNA INTERESSANTE COPERTURA CONTRO GLI INFORTUNI, 24 ORE SU 24 ED ESTESA 

AL MONDO INTERO, CON GARANZIE E CLAUSOLE ASSAI FAVOREVOLI. TALE POLIZZA GIÀ DAL 2009 
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SARÀ MIGLIORATA CON L’ESTENSIONE DI ULTERIORI COPERTURE E PIÙ ELEVATI IMPORTI DI 

MASSIMALE. 

OCCORRE SEGNALARE, INOLTRE, CHE LA FMSI HA VOLUTO OFFRIRE AI TESSERATI, INCARICATI 

ESPRESSAMENTE DALLA FEDERAZIONE DI SPECIFICI COMPITI DI MISSIONI O VIAGGI DI SERVIZIO COME 

AD ESEMPIO IN AMBITO ANTIDOPING OPPURE NELL’ASSISTENZA GARE O RIUNIONI ISTITUZIONALI, UNA 

POLIZZA KASKO PER LA PROPRIA AUTOVETTURA ED UNA POLIZZA PER RCT PROFESSIONALE, 

ENTRAMBE SOTTOSCRITTE CON PRIMARIE COMPAGNIE ASSICURATIVE. 

 

• DA SEGNALARE ANCHE IL POTENZIAMENTO DI UNO STRUMENTO DI COMUNICAZIONE DI 

GRANDE UTILITÀ E DIFFUSIONE ODIERNA NELLA NOSTRA SOCIETÀ QUALE IL SITO WEB DELLA FMSI. 

IL SITO È STATO RICREATO SIA NELL’ IMPOSTAZIONE GRAFICA CHE NEI CONTENUTI A FAVORE 

DELL’INTERA  STRUTTURA FEDERALE E SOPRATTUTTO DI TUTTI GLI ASSOCIATI. AD ESSO È STATO 

AGGIUNTO ANCHE UNA COMPONENTE INNOVATIVA COME LA TV-WEB, CHE TROVERÀ VIA VIA UNA 

PIÙ AMPIA COPERTURA FINALIZZATA ALLA FORMAZIONE/INFORMAZIONE DEI TESSERATI ED ANCHE DI 

COLORO CHE SONO INTERESSATI ALLA  NOSTRA DISCIPLINA. 

IL SITO WEB DELLA FMSI È STATO ANCHE DOTATO DI UN ACCESSO DI SERVIZIO RISERVATO AI SOCI 

DELLA FMSI PER AGEVOLARE IL RINNOVO ANNUALE DEL LORO TESSERAMENTO, IN MODO RAPIDO E 

SICURO ATTRAVERSO IL PAGAMENTO CON CARTA DI CREDITO, SECONDO PROCEDURA GARANTITA 

DALL’ISTITUTO BANCARIO TESORIERE DELLA FMSI,  D’INTESA CON I PRINCIPALI CIRCUITI FINANZIARI 

DELLE CARTE DI CREDITO. 

.  

• LA FMSI HA INTESO ALTRESÌ VALORIZZARE L’IMPEGNO PROFUSO DAI SUOI TESSERATI NEL 

SOSTENERE LO SVILUPPO DELLA ATTIVITÀ FEDERALE E PER CONSOLIDARE IL RUOLO DEL MEDICO 

DELLO SPORT ALL’INTERNO DELL’ORGANIZZAZIONE SPORTIVA NAZIONALE E DEL MONDO DELLA 

MEDICINA. E’ STATO COSI’ ISTITUITO UN RICONOSCIMENTO, SIA PER I SINGOLI TESSERATI SIA PER LE 

ASSOCIAZIONI,  COME SIMBOLO ANCHE DI IDENTITÀ ED APPARTENENZA :  L’ ATTRIBUZIONE DELLA 

BENEMERENZA FEDERALE DENOMINATA “IL LEONARDO DA VINCI” ARTICOLATA NEI SUOI TRE 

SUCCESSIVI GRADI : BRONZO / ARGENTO / ORO . 

VERSO EMINENTI PERSONALITÀ CHE HANNO REALIZZATO NELLA LORO ATTIVITÀ OBIETTIVI 

CONSONANTI CON I FONDAMENTALI COMPITI ISTITUZIONALI DELLA FMSI ED A FAVORE DELLA 

MEDICINA DELLO SPORT, LA FEDERAZIONE HA INVECE PROVVEDUTO AD ATTRIBUIRE LA QUALIFICA,  

PREVISTA DALLO STATUTO, DI “ SOCIO ONORARIO”. TRA QUESTI MERITA QUI RICORDARE IL PREMIO 

NOBEL LA SENATRICE A VITA PROF.SSA RITA LEVI MONTALCINI, LA PRIMA PERSONALITÀ CUI È STATO 

CONFERITO IL TITOLO E CHE HA ONORATO LA FMSI ACCETTANDO CON ENTUSIASMO.  
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LE ATTIVITÀ CULTURALI E SCIENTIFICHE DELLA  F.M.S.I. 
 

• NEL PROGRAMMA DECISO DAL CONSIGLIO DIRETTIVO L’INTERO QUADRIENNIO TRASCORSO 

È  STATO DEDICATO ALLA FORMAZIONE DEI TESSERATI  DELLA FMSI,  AVVIANDO UN CICLO DI 

REVISIONE DEL MODELLO SEGUITO IN PRECEDENZA ED INDIVIDUANDO OPPORTUNAMENTE UNA SERIE 

DI TEMI DI GRANDE INTERESSE PROFESSIONALE (DALLA PRESCRIZIONE DELL’ATTIVITÀ FISICA ALLA 

ALIMENTAZIONE, DALLA PNEUMOLOGIA ALLA ELETTROCARDIOGRAFIA, DALL’ OCULISTICA ALLA 

ECOGRAFIA MUSCOLARE). SU QUESTI TEMI SONO STATI REALIZZATI ADEGUATI SUPPORTI DIDATTICI, 

PORTANDO SULL’ INTERO TERRITORIO NAZIONALE UN’OFFERTA FORMATIVA OMOGENEA E DI ELEVATO 

CONTENUTO CULTURALE . 

GRAZIE ALL’IMPEGNO PROGETTUALE OFFERTO DAGLI ESPERTI CHIAMATI DALLA FMSI A 

CONFRONTARSI PER ATTUARE L’INDIRIZZO PROGRAMMATICO DEL CONSIGLIO DIRETTIVO ED ALLE 

SIGNIFICATIVE RISORSE ECONOMICHE MESSE A DISPOSIZIONE DA QUEST’ULTIMO, SI È  REALIZZATA 

NELLE REGIONI UN’INTENSA ATTIVITÀ DI FORMAZIONE/INFORMAZIONE BASATA SUI NUOVI CORSI 

PROPOSTI DALLA FMSI E DESTINATI IN VIA ESCLUSIVA AI PROPRI TESSERATI. IN MOLTI CORSI  È STATO 

ANCHE POSSIBILE  OTTENERE I CREDITI FORMATIVI ECM, SETTORE IN CUI LA FMSI È RICONOSCIUTA 

COME PROVIDER DAL MINISTERO DELLA SALUTE. 

TUTTI GLI ONERI RELATIVI ALLO SVOLGIMENTO DELLA PROCEDURA RICHIESTA DAL MINISTERO, 

TRANNE LA SOLA TASSA GOVERNATIVA, SONO STATI ASSUNTI DALLA FMSI CHE HA GARANTITO LA 

NECESSARIA ASSISTENZA ORGANIZZATIVA. 

ANALOGA ATTENZIONE LA FMSI ED I SUOI COMITATI REGIONALI HANNO RIVERSATO SULLE ALTRE 

INIZIATIVE CULTURALI CHE, CON IL COORDINAMENTO REGIONALE, MOLTE ASSOCIAZIONI HANNO 

POSTO IN ESSERE IN QUESTO PERIODO. ALCUNE DI QUESTE INIZIATIVE HANNO ASSUNTO UNA CADENZA 

ANNUALE E COSTITUISCONO PER IL RISPETTIVO AMBITO TERRITORIALE UN COSTANTE APPUNTAMENTO 

PER LA MEDICINA APPLICATA ALLO SPORT, DESTINATE IN PRIMIS AI TESSERATI DELLA FMSI E 

SOVENTE APERTE ALLA PARTECIPAZIONE ANCHE DEI NON SOCI . 

PURE QUESTE LODEVOLI INIZIATIVE HANNO USUFRUITO DEL SOSTEGNO ECONOMICO FEDERALE ANCHE 

PER QUANTO RIGUARDA L’OTTENIMENTO DEI CREDITI FORMATIVI ECM. 

 

• L’IMPEGNO DI TUTTA LA STRUTTURA FEDERALE, CENTRALE E TERRITORIALE, È 

PERFETTAMENTE SINTETIZZABILE NEI NUMERI CHE INDICANO QUANTI CORSI SONO STATI EFFETTUATI 

NELLE DIVERSE REGIONI, QUANTI TESSERATI HANNO PRESO PARTE ATTIVA A QUESTI MOMENTI DI 



 7

FORMAZIONE CULTURALE E PROFESSIONALE E QUANTI CREDITI FORMATIVI SONO STATI 

PROFICUAMENTE OTTENUTI.  

 

T A B E L L E    C O R S I   &  C R E D I T I   E C M 
 

A) TABELLA CORSI DI FORMAZIONE 
 

TIPOLOGIA DEL CORSO DI FORMAZIONE  
N. CORSI 
2005 

N. CORSI 
2006 

N.  CORSI 
2007 

N. CORSI 
2008 

TOT. 
CORSI 

CORSO PER SOCI AGGREGATI      4 13 17
CORSO DI SPIROMETRIA      4 2 6
PRESCRIZIONE ESERCIZIO FISICO E ALIMENTAZIONE 2 6 10 1 19
ECG DI 2° LIVELLO        8 8
ECOGRAFIA MUSCOLO SCHELETRICA    4 3 4 11
DCO    27     27
PSS   1 1   2
LA PERFORMANCE VISIVA      1 1 2
      
TOTALE CORSI PER ANNO  2 38 23 29 92
 

 

B) TABELLA CORSI E CONVEGNI FMSI 

 

N. CORSI  E 
CONVEGNI 

2005 

N. CORSI   
E CONVEGNI  

2006 
N. CORSI  E 
CONVEGNI  

2007 
N. CORSI  E 
CONVEGNI 

2008* 
TOT 

CORSI E 
CONVEGNI 

CORSI PER DCO/EMATICI   
 
N° CORSI    27     27
N° PARTECIPANTI    950     950
CONVEGNI E CORSI DI FORMAZIONE  

N° CORSI E CONVEGNI 12 17 26 40 95
N° PARTECIPANTI  1195 1586 1318 2555 6654

        DI CUI CON ECM  
        N° CORSI  E CONVEGNI 12 8 10 16 46
        N°PARTECIPANTI 1195 1360 799 1665 5019
        N° CREDITI  101 42 64 75 282
  
TOTALE CORSI  E CONVEGNI PER ANNO 12 17+27 DCO = 44 26 40 122
TOTALE N° PARTECIPANTI PER ANNO 1195 2536 1318 2555 7604
      
      
* I DATI DEL 2008 TENGONO CONTO DI QUANTO GIÀ SVOLTO AL 31 OTTOBRE 2008 E DELLA STIMA PER LE 
ATTIVITÀ CONFERMATE PER I RESTANTI MESI 
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• L’APPLICAZIONE DELLA DIRETTIVA FEDERALE RIVOLTA ALLA PIANIFICAZIONE DA PARTE  DEI 

COMITATI REGIONALI DEI NUOVI CORSI DI FORMAZIONE IN AMBITO TERRITORIALE ED AL SOSTEGNO 

NELLA LORO REALIZZAZIONE HA CONSENTITO ALTRESÌ DI METTERE IN RISALTO IL POTENZIALE 

CULTURALE DELLE NOSTRE ASSOCIAZIONI, ATTRAVERSO IL SIGNIFICATIVO CONCORSO DI MOLTI SOCI 

INTERVENUTI, NEL RUOLO DI CO-DOCENTI, A FIANCO DEL TEAM DIDATTICO FORMATO DAGLI ESPERTI 

NAZIONALI.  

 

• MERITA, A TAL PROPOSITO, UN PARTICOLARE RICHIAMO L’ IDEAZIONE E LA REALIZZAZIONE 

DEL NUOVO MODULO DIDATTICO PER IL “CORSO PER SOCI AGGREGATI” CHE HA AVUTO UN’ATTENTA E 

QUALIFICATA  GESTAZIONE ED IL CUI FORMAT È STATO PRIMA PROPOSTO SPERIMENTALMENTE  

QUATTRO VOLTE A PARTIRE DAL MESE DI NOVEMBRE 2007 E RIPETUTO NELLA SUA VESTE DEFINITIVA 

ALTRE TREDICI VOLTE NEL CORSO DELL’ANNO 2008 IN ALTRETTANTI CORSI REGIONALI. 

ATTRAVERSO QUESTA DECISIONE DEL CONSIGLIO FEDERALE, REALIZZATA ANCHE GRAZIE AL NUOVO 

STATUTO DELLE AMSD – CHE VEDE ORA IL PRESIDENTE QUALE SOCIO ORDINARIO  -  È STATA COLMATA 

UNA LACUNA CHE IMPEDIVA L’ATTUAZIONE DI UNA ADEGUATA POLITICA DI RECLUTAMENTO DI NUOVI 

SOCI PER LE ASSOCIAZIONI AL DI FUORI DEL LIMITATO NUMERO ANNUALMENTE POSSIBILE IN BASE AL 

POTENZIALE FORNITO DALLE SCUOLE DI SPECIALIZZAZIONE IN MEDICINA DELLO SPORT. 

CON QUESTO PRIMO CICLO DI FORMAZIONE PER NUOVI SOCI AGGREGATI SONO STATI COINVOLTI N°538 

SOGGETTI CHE SONO ENTRATI COSÌ A FAR PARTE  DELLA FMSI. 

IL CONSIGLIO DIRETTIVO HA INTESO PREMIARE CON SPECIFICI “CONTRIBUTI FINALIZZATI” LE 

INIZIATIVE DELLE AMSD CHE PIÙ SI SONO IMPEGNATE NELLA CAMPAGNA DI TESSERAMENTO, VUOI 

ATTRAVERSO LA FIDELIZZAZIONE DEI LORO SOCI, OTTENENDO IL RINNOVO DELLA ADESIONE ALLA 

FMSI PER ALMENO IL 95% DEI LORO  ISCRITTI PER L’ANNO PRECEDENTE, VUOI FAVORENDO ED 

ACQUISENDO LA PARTECIPAZIONE AL “CORSO REGIONALE PER SOCI AGGREGATI”. 

 

• DI ASSOLUTO RILIEVO PER LA POLITICA CULTURALE DELLA FEDERAZIONE È STATA LA RIPRESA  

DELLA ORGANIZZAZIONE DEL CONGRESSO NAZIONALE DELLA FMSI DOPO UN PERIODO DI 

SOSPENSIONE. LA XXXI° EDIZIONE CHE SI È TENUTA A NAPOLI HA AVUTO UNA ADESIONE 

STRAORDINARIA DAL MONDO DELLA MEDICINA DELLO SPORT.  LO TESTIMONIANO SIA IL NUMERO 

ELEVATO DEI PARTECIPANTI, CON OLTRE 700 INTERVENUTI, SIA LA QUALIFICAZIONE CULTURALE DEI 

MOLTI RELATORI, UNITAMENTE ALLA RICONOSCIUTA ATTUALITÀ DEL TEMA CONGRESSUALE 

TRATTATO CON LE SUE SIGNIFICATIVE RICADUTE IN AMBITO PROFESSIONALE PER IL MEDICO DELLO 

SPORT. 
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I RISCONTRI OTTENUTI DAL CONGRESSO DI NAPOLI HANNO RIPAGATO AMPIAMENTE IL GRANDE 

IMPEGNO PROFUSO DALLA FMSI IN TERMINI SIA ORGANIZZATIVI CHE DI RISORSE ECONOMICHE 

DEDICATE PER LA MIGLIORE RIUSCITA DELL’EVENTO. 

SONO STATE COSÌ GETTATE NUOVE E PIÙ CONSAPEVOLI BASI PER OTTENERE CON L’EDIZIONE 

PROSSIMA DEL CONGRESSO NAZIONALE FMSI, IL  XXXII° IN PROGRAMMA A TORINO NEL MESE DI 

FEBBRAIO 2009, UN’ULTERIORE COMPETENZA PROFESSIONALE DEL MEDICO DELLO SPORT. EGLI È, 

INFATTI, UN PROFESSIONISTA ORMAI CONSAPEVOLE DEL PROPRIO RUOLO IN SENO ALLA SOCIETÀ 

ITALIANA, CHE È GIUNTA ESSA STESSA A CONSIDERARE IN MODO MATURO L’IMPORTANZA DELLA 

PRATICA SPORTIVA DEI CITTADINI, E DEI GIOVANI IN PARTICOLARE, COME UN DIRITTO SOCIALE, UNA 

OPPORTUNITÀ PER IL MANTENIMENTO DELLO STATO DI SALUTE ED UNA COMPONENTE IMPORTANTE 

DELL’ECONOMIA NEL SETTORE DEI SERVIZI. 

LA SCELTA DELLA SEDE CONGRESSUALE E’ POI UN GIUSTO RICONOSCIMENTO ALLA QUALIFICATA E 

STORICA ATTIVITÀ DELL’ISTITUTO DI TORINO, UN IMPORTANTE RIFERIMENTO NAZIONALE FEDERALE. 

 

MA A TORINO LA FMSI AVRÀ ANCHE L’OCCASIONE PER RIUNIRSI A FESTEGGIARE I SUOI 80 ANNI DI 

ATTIVITÀ DALLA  FONDAZIONE, ANNI ED ATTIVITÀ  DI SUE TANTE PERSONALITA’ CHE COSTITUISCONO 

UNA MATRICE ESSENZIALE PER PROGRAMMARE IL PROPRIO FUTURO E PARTECIPARE ATTIVAMENTE  

NELLE SCELTE CHE LE ISTITUZIONI A NOI SOVRAORDINATE ANDRANNO VIA VIA AD ASSUMERE NELLO 

SPECIFICO SETTORE DI ATTIVITÀ CUI LA FEDERAZIONE RIFERISCE. 

 

• LE INIZIATIVE CONGRESSUALI DI RESPIRO INTERNAZIONALE SONO STATE UN PUNTO DI 

RIFERIMENTO PER UN CONFRONTO CON LE ALTRUI REALTÀ SIA ORGANIZZATIVE SIA DI INDIRIZZO 

CULTURALE NELL’AMBITO DELLA MEDICINA APPLICATA ALLO SPORT. 

OCCORRE PERCIÒ FARE QUI DUE SEGNALAZIONI: 

◊ LA PRIMA CONCERNE LA PARTECIPAZIONE DELLA FMSI AL CONGRESSO 

INTERNAZIONALE DI MONTECARLO NEL NOVEMBRE 2007, EVENTO CHE HA AVUTO COME 

SOGGETTI PROMOTORI IL CIO, IL PRINCIPATO DI MONACO, LA SOCIETÀ FRANCESE DI 

MEDICINA DELLO SPORT E LA STESSA FMSI. GRAZIE AL SUPPORTO FEDERALE MOLTI 

TESSERATI DELLA FMSI HANNO POTUTO VIVERE UN’ESPERIENZA SIGNIFICATIVA E 

COERENTE AL RUOLO SVOLTO IN SENO ALLA FAMIGLIA FEDERALE; 

◊ LA SECONDA SI RIFERISCE ALLA DECISIONE DEL CONSIGLIO DIRETTIVO RIVOLTA A 

SUPPORTARE IL LAVORO SCIENTIFICO, IN PARTICOLARE DI TIPO SPERIMENTALE, DEI GIOVANI 

SOCI DELLA FMSI – UNDER 35 -  ED INCENTIVARE LA LORO PARTECIPAZIONE AI 

CONVEGNI/CONGRESSI INTERNAZIONALI ATTRAVERSO LA PRESENTAZIONE ACCETTATA DEI 
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LORO LAVORI SCIENTIFICI. IN TAL SENSO LA FMSI HA SUPPORTATO LA PRESENZA DI 5 

PROPRI TESSERATI AL CONGRESSO EUROPEO 2007 DI PRAGA ED A QUELLO PROSSIMO DELLA 

FEDERAZIONE INTERNAZIONALE A BARCELLONA 2008 CON ALTRI 6. 

• L’ATTIVITA’ SCIENTIFICA RIENTRA TRA I PIU’ QUALIFICATI SETTORI SUPPORTATI DAL 

CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE NEL CORSO DELL’ATTUALE  QUADRIENNIO ED HA PORTATO ALLA 

PRODUZIONE ED ALLA PUBBLICAZIONE  DI IMPORTANTI LINEE GUIDA  INTERDISCIPLINARI IN 

CARDIOLOGIA,  IN ENDOCRINOLOGIA,  IN PNEUMOLOGIA. 

 

• ANCHE L’ATTIVITA’ EDITORIALE HA AVUTO UNA GRANDE ATTENZIONE, CON LA 

PUBBLICAZIONE DI TESTI SPECIFICI SU ARGOMENTI DI INTERESSE PROFESSIONALE E DI ATTI DI 

CONVEGNI/CONGRESSI DI RILEVANTE LIVELLO CULTURALE. UNA COSTANTE E PREMINENTE ATTIVITA’ 

RIMANE L’IMPEGNO EDITORIALE CHE E’ STATO RIVOLTO ALLA RIVISTA UFFICIALE DELLA FMSI  

“MEDICINA DELLO SPORT” CHE QUEST’ANNO HA AGGIUNTO, AI GIÀ SIGNIFICATIVI CONTENUTI ED 

ALL’AUMENTO DI IMPACT FACTOR, ANCHE LA PUBBLICAZIONE DEI LAVORI IN LINGUA INGLESE , IL CHE 

CONTRIBUIRA’ FORTEMENTE ALL’ACQUISIZIONE DEI CRITERI MINIMI NECESSARI PER L’INTRODUZIONE 

DELLA NOSTRA RIVISTA NELLA MEDLINE,  CON L’OBIETTIVO DI ESSERE DI RIFERIMENTO DEL MONDO 

SCIENTIFICO ED ACCADEMICO INTERNAZIONALE INTERESSATO ALLA MEDICINA DELLO SPORT.  

 

• UNA SIGNIFICATIVA INIZIATIVA , DI NUOVA PORTATA , AVVIATA NEL CORSO DEL QUADRIENNIO 

È QUELLA COSTITUITA DALL’ACCORDO CHE LA FMSI HA SOTTOSCRITTO CON LA SOCIETÀ BARILLA DI 

DURATA TRIENNALE, I CUI RISULTATI SONO ORAMAI DI PROSSIMA DIFFUSIONE ATTRAVERSO UN 

PROGRAMMA DI COMUNICAZIONE APPOSITAMENTE DELINEATO. IL PROGETTO HA COINVOLTO GLI 

ISTITUTI ED I CENTRI DI MEDICINA DELLO SPORT CONVENZIONATI CON LA FMSI, RICERCATORI ED 

ESPERTI DEL SETTORE DI CHIARA FAMA, MEDICI DELLO SPORT INTERESSATI ALLA SPECIFICA MATERIA 

ED ALLE SUE APPLICAZIONI NELL’ATTIVITÀ SPORTIVA  LUDICO-MOTORIA DELLE REALTA’ GIOVANILI. 

UNA PRIMA INIZIATIVA E’ STATA REALIZZATA IL 3 GIUGNO 2007 IN COLLABORAZIONE CON CONI, 

ANCI, UPI, REGIONI E SOTTO L’ALTO PATRONATO DELLA PRESIDENZA DELLA REPUBBLICA, IN PIÙ DI 

1.500 COMUNI ED IN TUTTE LE PROVINCIE, IN MOLTE DELLE QUALI VI E’STATA LA SIGNIFICATIVA 

PRESENZA DELLA FMSI. 
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I RAPPORTI DI POLITICA FEDERALE DELLA F.M.S.I. 

 
• MOLTEPLICI SONO STATI I RAPPORTI CHE LA FMSI HA INTRATTENUTO CON GLI ENTI ED 

ISTITUZIONI , PUBBLICHE O PRIVATE, IN AMBITO NAZIONALE ED INTERNAZIONALE.GIOVA RICORDARE 

ANZITUTTO LA PARTICOLARE ATTENZIONE CHE È STATA RISERVATA AL RAPPORTO CON LE AUTORITÀ 

POLITICHE NAZIONALI E REGIONALI, CHE DETENGONO LA RESPONSABILITÀ LEGISLATIVA IN MATERIA 

DI SANITÀ ED IN PARTICOLARE QUELLA RELATIVA ALL’ATTIVITA’ SPORTIVA ED IDONEATIVA 

AGONISTICA.  

 

• RIENTRANO IN QUESTO AMBITO LE INIZIATIVE ASSUNTE RIVOLTE A: 

◊ MANTENIMENTO DELLA CERTIFICAZIONE DI IDONEITÀ ALLA PRATICA SPORTIVA 

AGONISTICA E DELLA SUA VALENZA DI MEDICINA PREVENTIVA.  

◊ MANTENIMENTO DELL’IDONEITA’ AGONISTICA PER MINORI E DISABILI NEI LEA IN 

OCCASIONE DELLE PERIODICHE REVISITAZIONI DEGLI STESSI NEL QUADRO DEI SERVIZI 

OFFERTI DALLO STATO AL CITTADINO CON IL SSN ; 

◊ MANTENIMENTO DEL CERTIFICATO DI STATO DI BUONA SALUTE RILASCIATO PER LO 

SVOLGIMENTO DI ATTIVITÀ SPORTIVE NON AGONISTICHE , COME STRUMENTO DI PRIMO 

ACCERTAMENTO SANITARIO E NON MERO ATTO BUROCRATICO, NONOSTANTE LA GIÀ 

AVVENUTA APPROVAZIONE IN SENATO PER L’ELIMINAZIONE DELLO STESSO NEL QUADRO 

DELLA SEMPLIFICAZIONE AMMINISTRATIVA. 

LA POSIZIONE  DI CONTRASTO A TALE ATTO E’ STATA ASSUNTA IN ACCORDO CON TUTTO IL 

COLLEGIO DEI MEDICI FEDERALI NEI RIGUARDI DEL GOVERNO PRECEDENTE E DEI SINGOLI 

MINISTERI E SARA’ OGGETTO DI NUOVA DISCUSSIONE. 

◊ RIVISITAZIONE ED APPROVAZIONE, SU MANDATO DELLA GIUNTA NAZIONALE DEL 

CONI, DEL NUOVO QUADRO RELATIVO ALL’ETÀ DI INIZIO DELLA ATTIVITÀ AGONISTICA 

NELLE DIVERSE DISCIPLINE, COME ADEGUAMENTO EVOLUTIVO DELLE TABELLE EX D.M. 

18/2/1982 ; 

◊ REVISIONE ED APPROVAZIONE DA PARTE DELLA GIUNTA NAZIONALE DEL CONI DEL 

NUOVO REGOLAMENTO SANITARIO PER LE FSN / DSA CHE PREVEDE, TRA L’ALTRO CHE 

TUTTI I MEDICI IMPEGNATI NELLE STRUTTURE DELLO SPORT – DAI MEDICI SOCIALI SINO A 

QUELLI FEDERALI – SIANO MEDICI TESSERATI PER LA FMSI  E, SE IMPEGNATI NEGLI SPORT 

PROFESSIONISTICI O NELLE STRUTTURE APICALI FEDERALI, ANCHE  SPECIALISTI IN MEDICINA 

DELLO SPORT. 
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• IN AMBITO INTERNAZIONALE PARTICOLARE ATTENZIONE È STATA DATA AL RAPPORTO 

ISTITUZIONALE CON GLI ORGANISMI DI APPARTENENZA A LIVELLO EUROPEO  (EFSMA) E MONDIALE 

(FISM), ANCHE A SUPPORTO DEL RUOLO RICOPERTO DAI RAPPRESENTANTI ITALIANI IN DETTE 

ISTITUZIONI; ANCHE LE RELAZIONI BILATERALI CON LE SOCIETÀ SCIENTIFICHE O FEDERAZIONI DI 

MEDICINA DELLO SPORT STRANIERE SONO STATE OGGETTO DI CURA E SVILUPPO SOPRATTUTTO PER LA 

POSSIBILE EVOLUZIONE DELLA MATERIA IN AMBITO LEGISLATIVO COMUNITARIO. 

 

• AMPI ED ARTICOLATI SONO I RAPPORTI ISTITUZIONALI CHE LA FMSI HA MANTENUTO OD 

INTRAPRESO CON LE ALTRE SOCIETÀ SCIENTIFICHE ITALIANE : LA FISM (LA FEDERAZIONE DI TUTTE 

LE SOCIETA SCIENTIFICHE NAZIONALI); LA SIC SPORT (E’ STATO REALIZZATO IL DOCUMENTO DI 

CONSENSO SULLA PRESCRIZIONE DELL’ESERCIZIO IN AMBITO CARDIOLOGICO  PRESENTATO AL SALONE 

D’ONORE DEL CONI IL 09/05/2006, ED E’ GIA’ INIZIATO IL LAVORO CONGIUNTO PER LA QUARTA 

EDIZIONE 2009 DEL COCIS CON PUBBLICAZIONE PREVISTA IL 24/09/2009),  LA SIP SPORT (IN 

PROGRESS LA REVISIONE DELLE LINEE GUIDA PNEUMOLOGICHE), LA SOCIETÀ SCIENTIFICA DI 

ENDOCRINOLOGIA, DI NEUROCHIRURGIA (IN PROGRESS LE LINEE GUIDA PER LA RIPRESA 

DELL’ATTIVITA’ DOPO CONCUSSIONE CEREBRALE), DI ALLERGOLOGIA (IN PROGRESS LINEE GUIDA), DI 

OCULISTICA (IN PROGRESS LINEE GUIDA IDONEATIVE) E DI DIABETOLOGIA (IN PROGRESS CORSI 

PRATICI). 

 

• UN RAPPORTO SIGNIFICATIVO CUI LA FMSI HA DA SEMPRE DEDICATO ATTENZIONE ED INTESO 

RAFFORZARE SEMPRE PIÙ È QUELLO ISITUZIONALE CON IL COMITATO OLIMPICO NAZIONALE  

ITALIANO. 

 

ESEMPIO CONCRETO DEI POSITIVI EFFETTI DI TALE DISPONIBILITÀ SONO: 

◊     L’ULTERIORE SUPPORTO CONCRETO ED IMPORTANTE DEL CONTRIBUTO DATO DAL CONI 

ALLA FMSI PASSANDO DA UN CONTRIBUTO ORDINARIO DEL 2005 DI 868.298 EURO AD 

1.945.765 NEL 2008 E CON UN INCREMENTO DEL 79% NEL 2008 RISPETTO AL 2007. 

◊ L’INTERVENTO IMPORTANTE, TECNICO ED ECONOMICO, DEL CONI PER LA CREAZIONE 

DEL NUOVO LABORATORIO ANTIDOPING DELLA FMSI ED UNA NUOVA CENTRALITÀ DELLA 

FMSI NEI PROCESSI NORMATIVO-LEGISLATIVI INERENTI LA TUTELA DELLA SALUTE DEGLI 

SPORTIVI NELLE SUE DIVERSE ESPLICAZIONI. 

◊ L’AVVIO DI UN PARTENARIATO CON CONI SERVIZI MEDIANTE LA COSTITUZIONE DI UN 

CONSORZIO PER LA CERTIFICAZIONE – ANCHE SOTTO IL PROFILO DELLA SICUREZZA ED 
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IDONEITÀ SANITARIA PER GLI UTENTI/FREQUENTATORI/SPETTATORI - DEGLI IMPIANTI 

SPORTIVI, IN CUI IL MEDICO SPORTIVO SVOLGE UN RUOLO IMPORTANTE DI “MEDICO 

COMPETENTE” AI FINI DELLA ABILITAZIONE DEGLI IMPIATI SPORTIVI;   

◊ UN NUOVO PIÙ FORTE RAPPORTO CULTURALE E DI INTERRELAZIONE OPERATIVA CON 

L’ISTITUTO DI MEDICINA E SCIENZA DELLO SPORT DEL CONI. 
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L’ATTIVITA DELLA FMSI  NEL PROGRAMMA ANTIDOPING 
 

• È ARGOMENTO CHE RICHIEDE DA SEMPRE UN FORTE IMPEGNO E PASSIONE DA PARTE DEI 

TESSERATI FEDERALI CHE HANNO DATO LA LORO DISPONIBILITÀ A RENDERE QUESTO IMPORTANTE 

SERVIZIO A FAVORE DELLO SPORT  NAZIONALE ED INTERNAZIONALE.  

COME HA OPERATO LA FMSI NEL PROGRAMMA ANTIDOPING CHE IL CONI ED IL MINISTERO DELLA 

SALUTE, O LE FEDERAZIONI INTERNAZIONALI, CIASCUNO NEL PROPRIO SPECIFICO RUOLO, HANNO 

SVOLTO NEL CORSO DEL QUADRIENNIO TRASCORSO? 

PER QUANTO CONCERNE I RAPPORTI CON LE DUE ISTITUZIONI PUBBLICHE NAZIONALI, LA FMSI HA 

SOTTOSCRITTO SPECIFICHE  CONVENZIONI ANNUALI CON IL MINISTERO DELLA SALUTE /COMMISSIONE 

VIGILANZA SUL DOPING, PER IL QUALE HA SVOLTO ANCHE IMPORTANTI RICERCHE SCIENTIFICHE, 

MENTRE CON IL CONI/FSN HA OPERATO ATTRAVERSO CONVENZIONI ANNUALI OPPURE CON IL 

RECEPIMENTO DELLE DELIBERAZIONI DI GIUNTA NAZIONALE DEL CONI . 

CON LE  FEDERAZIONI INTERNAZIONALI, DI VOLTA IN VOLTA, SONO STATE ACCETTATE LE SPECIFICHE  

RICHIESTE DI CONTROLLI, A PARTIRE DALL’INTERVENTO DEI NOSTRI DCO SINO ALLO SVOLGIMENTO 

DELLE ANALISI, PREMINENTEMENTE PRESSO IL LABORATORIO FMSI DELL’ACQUAACETOSA  IN ROMA. 

DAL PUNTO DI VISTA DELLA POLITICA  FEDERALE DUE SONO STATI I GRANDI INTERVENTI DI SISTEMA 

SU CUI SI È OPERATO : 

◊ LA CREAZIONE DI UN NUOVO ED ESTREMAMENTE FUNZIONALE LABORATORIO 

ANTIDOPING FMSI, INAUGURATO NEL LUGLIO 2007, CUI SONO STATE VIA VIA APPORTATE 

ULTERIORI DOTAZIONI E STRUMENTAZIONI SCIENTIFICHE D’AVANGUARDIA: CIÒ HA PERMESSO, 

OLTRE AL NECESSARIO RINNOVO ANNUALE DELLA CERTIFICAZIONE ISO 17025, DI ESSERE IL 

PRIMO LABORATORIO IN EUROPA PER NUMERO DI CAMPIONI E SECONDO AL MONDO SOLO DOPO 

LOS ANGELES. GRAZIE INFATTI ALLA REALIZZAZIONE DI QUESTA IMPORTANTISSIMA 

STRUTTURA ED ALL’EFFICIENZA E PROFESSIONALITÀ DI UN PERSONALE ESTREMAMENTE 

QUALIFICATO – CON CUI È STATO CONCORDATO IL RINNOVO CONTRATTUALE CON RECIPROCA 

SODDISFAZIONE -  LA CAPACITÀ ANALITICA DEL LABORATORIO È DIVENUTA DI 15.000 ANALISI 

ANNUE (SANGUE-URINE) CONTRO GLI 8.000 PRECEDENTI, ASSICURANDO LA RICERCA DI TUTTE 

LE SOSTANZE E DI METODI VIETATI PER DOPING PER I QUALI ESISTA UN METODO APPROVATO 

DALL’AGENZIA MONDIALE ANTIDOPING (WADA-AMA) E RICONOSCIUTO A LIVELLO 

INTERNAZIONALE.  

È, INOLTRE, MOTIVO DI GRANDE ORGOGLIO E SODDISFAZIONE CHE IL NOSTRO LABORATORIO 

SIA OGGI UNO DEI POCHISSIMI LABORATORI DI RIFERIMENTO WADA PER LA RICERCA DEL 
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DOPING DA ORMONE DELLA CRESCITA E TRA QUELLI ORMAI IN GRADO DI RICERCARE ANCHE IL 

DOPING DA TRASFUSIONE. 

LA QUALIFICA PROFESSIONALE DEI NOSTRI ESPERTI CHE OPERANO ALL’INTERNO DEL 

LABORATORIO È RICONOSCIUTA ANCHE A LIVELLO INTERNAZIONALE, COME DIMOSTRA LA 

LORO PARTECIPAZIONE ALL’ATTIVITÀ DEI LABORATORI ANTIDOPING ESTERI,  IN OCCASIONE DI 

GRANDI EVENTI INTERNAZIONALI (GIOCHI DEL MEDITERRANNEO - ALMERIA 2005, GIOCHI 

ASIATICI CON CONTROLLI - LONDRA 2006, OLIMPIADI DI TORINO 2006, GIOCHI PANAMERICANI 

- RIO DE JANEIRO 2007, OLIMPIADI DI PECHINO 2008). 

IL LABORATORIO FMSI È OGGI ALL’ECCELLENZA RICONOSCIUTA A LIVELLO INTERNAZIONALE, 

NON SOLO PER I LIVELLI DI ACCREDITI ACQUISITI,  MA ANCHE IN QUANTO RIFERIMENTO DI 

QUALITÀ E DI FORMAZIONE PER ALTRE NAZIONI; SI SEGNALA IL SUPPORTO SCIENTIFICO 

FORNITO AL MINISTERO INDIANO PER L’ACCREDITAMENTO WADA DEL LABORATORIO DI 

NUOVA DELHI NEL 2008 E L’OSPITALITÀ FORNITA A ROMA AD ESPERTI STRANIERI (INGLESI, 

CANADESI, STATUNITENSI E SPAGNOLI) PER PROGRAMMI DI FORMAZIONE E PROGETTI DI 

RICERCA INTERNAZIONALI.  

IL POTENZIAMENTO LOGISTICO E STRUMENTALE DEL LABORATORIO È STATO ANCHE 

ACCOMPAGNATO DA UN PARALLELO RAFFORZAMENTO IN TERMINI DI RISORSE UMANE.  

◊ LA FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO DEGLI ISPETTORI MEDICI ANTIDOPING CHE,  A  

SEGUITO DEL PIENO RECEPIMENTO DEL CODICE MONDIALE ANTIDOPING WADA, HANNO 

ACQUISITO LA DEFINIZIONE DI DCO (DOPING CONTROLL OFFICER) CON PERCORSO 

FORMATIVO CERTIFICATO DA BUREAU VERITAS ITALIA. 

◊ NEL CORSO DELL’ANNO 2006 SONO STATI PIANIFICATI E REALIZZATI SULL’INTERO 

TERRITORIO CIRCA TRENTA CORSI DI FORMAZIONE PER ISPETTORI ANTIDOPING, CON OLTRE 

350 PARTECIPANTI, ED ALTRETTANTI  DI AGGIORNAMENTO CUI HANNO PRESO PARTE, 

OBBLIGATORIAMENTE, PER LA CONFERMA NELL’ELENCO FEDERALE DEI DCO, CIRCA 600 

TESSERATI. I CORSI HANNO INOLTRE  SPECIALIZZATO  CIRCA 70 PERSONE  PER LA 

EFFETTUAZIONE DEI CONTROLLI  EMATICI, CHE HANNO AVUTO INIZIO IN MODO SISTEMATICO E 

CONSISTENTE CON L’ANNO 2007 E DIVENTATI ROUTINARI NEL 2008. L’ATTENZIONE DEL 

CONSIGLIO DIRETTIVO PER QUESTA IMPORTANTE COMPONENTE DELL’ATTIVITÀ FEDERALE SI È 

RIVELATA ANCHE CON L’ADEGUAMENTO DELLE INDENNITÀ E DEI RIMBORSI SPESE 

RICONOSCIUTI AI DCO A PARTIRE DAL GENNAIO 2008. 

 

• L’ECCELLENZA RAGGIUNTA DAL SISTEMA ANTIDOPING DELLA FMSI È CONFERMATA DALLA 

COMPLETA REALIZZAZIONE DEI CONTROLLI ANTIDOPING AFFIDATI ALLA FEDERAZIONE PER I GIOCHI 
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OLIMPICI INVERNALI DI TORINO 2006, SIA CON IL LABORATORIO CHE CON I DCO INCARICATI DEI 

PRELIEVI. NESSUNA “NON CONFORMITÀ” DA PARTE DI QUESTI ULTIMI, SU CIRCA 1.500 PRELIEVI E 

CONTROLLI ANALITICI EFFICACI, HANNO FATTO SI CHE LA FMSI RICEVESSE IL PLAUSO FORMALE DI 

TUTTE LE ORGANIZZAZIONI INTERESSATE, DAL CIO AL CONI AL MINISTERO DELLA SALUTE/CVD. 

 ANCHE AI GIOCHI OLIMPICI DI PECHINO LA FMSI È STATA CHIAMATA A PARTECIPARE  CON LA 

PRESENZA UFFICIALE DEL DIRETTORE SCIENTIFICO E DI ALTRI 3 ANALISTI DEL NOSTRO LABORATORIO 

ANTIDOPING, A TESTIMONIANZA DEL CREDITO RAGGIUNTO IN SENO ALLA WADA ED A LIVELLO 

INTERNAZIONALE. 

TRA LE GRANDI MANIFESTAZIONI INTERNAZIONALI SVOLTESI IN ITALIA, MERITA LA SEGNALAZIONE 

L’AFFIDAMENTO INTEGRALE, DA PARTE DELLA FMSI,  DEI CONTROLLI ANTIDOPING ALLA FMSI PER LE 

UNIVERSIADI INVERNALI  TORINO 2007 E LA CONVENZIONE STIPULATA IL 22/10/2008 CON COJM 

PESCARA 2009 PER I GIOCHI DEL MEDITERRANEO. 

 

A CONCLUSIONE ESSENZIALE DELLA PANORAMICA SULL’IMPEGNO APPLICATO DALLA FMSI SUL 

FRONTE DEI CONTROLLI ANTIDOPING, VALGANO I DATI RIFERITI AL QUADRIENNIO TRASCORSO, SIA PER 

QUANTO ATTIENE ALL’INTERVENTO DEI DCO SIA PER QUANTO RIGUARDA L’ATTIVITÀ DEL NOSTRO 

LABORATORIO : 

 

                   TABELLA  CONTROLLI  A ROMA E C/O  LABORATORI  ESTERI 
 

      

CONTROLLI 
ANTIDOPING 
CON ANALISI 
ESEGUITE A 

ROMA  

CONTROLLI 
ANTIDOPING 
CON ANALISI 

ESEGUITE 
ALL'ESTERO 

TOTALE 
CONTROLLI 
ANTIDOPING 
ESEGUITI NEL 

PERIODO  

ANNO 2005  8.584 3.808 12.392 
ANNO 2006 9144* 5588** 14.732 
ANNO 2007 11.079 4015** 15.094 
ANNO 2008 (STIMATI) CIRCA 14.000 500** CIRCA 14.500 
    
* DI CUI 1429 DURANTE I GIOCHI OLIMPICI DI TORINO 2006 
    
** DI CUI N°478 PER L'ANNO 2006, N° 475  PER L'ANNO 2007 E N° 360 PER L'ANNO 2008 SONO RIFERITI A CONTROLLI 
EFFETTUATI DALLA FMSI IN GARE INTERNAZIONALI, MA ANALIZZATI ALL'ESTERO DIRETTAMENTE A CURA DELLA 
FEDERAZIONE SPORTIVA INTERNAZIONALE 
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LA STRUTTURA OPERATIVA DELLA  F.M.S.I. 
 
 
• ANCHE ALLA STRUTTURA OPERATIVA DELLA FMSI È STATO APPORTATO UN RECENTE 

POTENZIAMENTO IN TERMINI SIA DI RISORSE UMANE, PRESSO IL LABORATORIO ANTIDOPING E PRESSO 

GLI UFFICI CENTRALI, SIA DI INFRASTRUTTURE E DOTAZIONI TECNOLOGICHE. 

I LAVORI DI INTERVENTO E DI RISTRUTTURAZIONE SULLA COMPONENTE LOGISTICA E SUI SUPPORTI DI 

INFORMATION TECHNOLOGY HANNO RESO NEL CORSO DI QUEST’ULTIMO ANNO PIÙ FUNZIONALE, 

QUINDI PIÙ EFFICIENTE, L’ATTIVITÀ DEGLI ADDETTI IMPEGNATI, FATTO OTTENUTO ANCHE GRAZIE 

ALLA POSSIBILITÀ, REALIZZATA, DI AVER OFFERTO AL PERSONALE LA POSSIBILITÀ DI EFFETTUARE  

MOMENTI DI FORMAZIONE ED AGGIORNAMENTO SUI TEMI DI INTERESSE PROFESSIONALE. 

 

• PRESSO LA SEDE CENTRALE FEDERALE SONO STATE ACQUISITE NEL FRATTEMPO RISORSE 

UMANE CHE HANNO CONSENTITO DI AVVIARE ATTIVITÀ DI SUPPORTO ALLE INIZIATIVE FEDERALI NEL 

CAMPO DEL MARKETING E DELLA COMUNICAZIONE ISTITUZIONALE, ELEMENTI TUTTI CHE POTRANNO 

TROVARE NEL PROSIEGUO ULTERIORI APPREZZAMENTI DA PARTE DELLE ASSOCIAZIONI E DEI 

TESSERATI. 

 

• LA FMSI  HA VOLUTO ACCREDITARSI DI UN ULTERIORE LIVELLO DI RICONOSCIMENTO, DI 

EFFICIENZA DELLA PROPRIA STRUTTURA, DOTANDOSI DI UN SISTEMA DI QUALITÀ CERTIFICATO 

RISPETTO ALLE PROPRIE ATTIVITÀ ISITTUZIONALI NEL CAMPO DELLA FORMAZIONE ECM E DELLA 

EROGAZIONE DI SERVIZI IN AMBITO DEI CONTROLLI ANTIDOPING E DELLA ASSISTENZA SANITARIA ALLE 

MANIFESTAZIONI SPORTIVE. 

LA FMSI POSSIEDE PERCIÒ, DAL GIUGNO DEL 2005, LA CERTIFICAZIONE UNI EN ISO 9001:2000, IL 

CUI RINNOVO TRIENNALE SINO ALL’ANNO 2011 È STATO CONFERMATO NEL MESE DI GIUGNO DEL 

CORRENTE ANNO. 
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LA DIMENSIONE ECONOMICA DELL’ATTIVITÀ DELLA F.M.S.I. 
 

 

• LA VIGENTE LEGISLAZIONE PREVEDE CHE IL BILANCIO ANNUALE DELLA FMSI SIA APPROVATO  

IN PRIMA ISTANZA DAL CONSIGLIO DIRETTIVO FEDERALE E SUCCESSIVAMENTE DALLA GIUNTA 

NAZIONALE DEL CONI. SINORA LA GIUNTA NAZIONALE DEL CONI HA SEMPRE PUNTUALMENTE 

APPROVATO I BILANCI D’ESERCIZIO DEGLI ANNI 2005 / 2006 / 2007, I PRIMI TRE DEL VIGENTE 

QUADRIENNIO OLIMPICO CUI HA SOVRAINTESO L’ATTUALE CONSIGLIO DIRETTIVO. 

 

• APPARE OPPORTUNO TUTTAVIA RELAZIONARE L’ASSEMBLEA NAZIONALE DELLE 

ASSOCIAZIONI AFFILIATE SULL’ANDAMENTO COMPLESSIVO DELL’ATTIVITÀ FEDERALE RISPETTO ALLA 

SUA DIMENSIONE ECONOMICA E GLI EFFETTI CHE SI SONO REALIZZATI NEL CORSO DEL PERIODO SINORA 

TRASCORSO. QUESTI SONO I DATI FONDAMENTALI DISPONIBILI AL 30 OTTOBRE  2008 CHE 

COMPRENDONO L’ANDAMENTO UFFICIALIZZATO NEI BILANCI DEGLI ESERCIZI DEL TRIENNIO CHE 

PRECEDE 2005/2007 : 

 

 

TABELLE ECONOMICHE 

 
A) CONTRIBUTI CONI DAL 2005 AL 2008    
     
     

CONTRIBUTI CONI 2005 2006 2007 2008 
ORDINARIO PER IL FUNZIONAMENTO  € 768.298,00   € 1.008.298,00   € 1.008.298,00    
CONTRIBUTO PER ATT.SPORTIVA  € 100.000,00   €    100.000,00   €      75.200,00   €    311.000,00  
CONTRIBUTO PER ATTIVITÀ ALTO 
LIVELLO  €              -     €      50.000,00   €      50.000,00    
CONTRIBUTO UFFICI FEDERALI        €      90.000,00  
CONTRIBUTO PERSONALE GIÀ FMSI        € 1.407.298,00  
CONTRIBUTO PERSONALE EX CONI        €    137.467,00  

TOTALE  € 868.298,00   € 1.158.298,00   € 1.133.498,00   € 1.945.765,00  
CONTRIBUTO STRAORDINARIO  € 130.000,00   €    100.000,00    

TOTALE  € 998.298,00   € 1.258.298,00   € 1.133.498,00   € 1.945.765,00  
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B) INVESTIMENTI SUL TERRITORIO     
      

CAUSALE 2005 2006 2007 2008 TOTALI 
      

ATTIVITA' AMSD      

CONTRIBUTO ORDINARIO AMS  €   91.025,00  € 147.686,00  € 174.325,00  €    232.887,00   €    645.923,00  
CONTRIBUTO STRAORDINARIO 
ATTIVITÀ ANTIDOPING      €   72.300,00    €      72.300,00  
CONTRIBUTO STRAORDINARIO " 
TESSERAMENTO"        €      66.875,00   €      66.875,00  
CONTRIBUTI STRAORDINARI PER 
ATTIVITÀ AMS  €   91.500,00  € 102.500,00  €   51.200,00  €      50.238,00   €    295.438,00  
COSTI PER ATTIVITÀ ISTITUZIONALE A 
FAVORE AMSD  €   51.685,00  €   75.000,00    €    120.000,00   €    246.685,00  
RIMBORSI PER INAUGURAZIONE 
NUOVO LABORATORIO      €     8.000,00     €        8.000,00  

TOTALE  € 234.210,00  € 325.186,00  € 305.825,00  €    470.000,00   € 1.335.221,00 

      
INTERVENTI ASSICURATIVI 

VERSO I SOCI FMSI  €   35.000,00  €   35.000,00  €   38.500,00  €      60.500,00   €    169.000,00  

      
ATTIVITA' EDITORIALE - 
RIVISTA FEDERALE  €   83.000,00  €   83.000,00  €   83.500,00  €    113.000,00   €    362.500,00  

      
ATTIVITA' CONGRESSUALE 
NAZ. ED INTERN.         (NAPOLI 

2006- MONTECARLO 2007)    € 145.000,00  € 195.000,00    €    340.000,00  

      
ATTIVITA' FORMATIVA E 

PROMOZIONALE      
CORSI DI FORMAZIONE E ALTRI  €   39.575,00  €   52.000,00  €   88.000,00  €      76.000,00   €    255.575,00  
CORSI  SOCI AGGREGATI        €      51.000,00   €      51.000,00  
COSTI PER MATERIALI PROMOZIONALI 
FMSI    €     7.000,00   €   13.000,00  €      52.000,00   €      72.000,00  
CORSI PRONTO SOCCORSO  €   42.200,00  €     1.000,00   €              -     €        5.000,00   €      48.200,00  

TOTALE  €   81.775,00  €   60.000,00  € 101.000,00  €    184.000,00   €    426.775,00  

      
ATTIVITA' COMITATI 

REGIONALI FMSI      
COSTI FUNZIONAMENTO COMITATI 
REGIONALI  €   76.800,00  €   76.800,00  €   76.800,00  €      76.800,00   €    307.200,00  
COSTI CONSULTA FEDERALE    €     5.000,00   €   25.000,00  €        5.000,00   €      35.000,00  

TOTALE  €   76.800,00  €   81.800,00  € 101.800,00  €      81.800,00   €    342.200,00  
      

INFORMATIZZAZIONE FMSI      
CONTRIBUTI PER INFORMATIZZAZIONE 
ORG.TERRITORIALI  € 102.000,00      €      20.000,00   €    122.000,00  
COSTI INFORMATIZZAZIONE 
HARDWARE E SOFTWARE FMSI  €   19.200,00  €   38.400,00  €   39.200,00  €      25.720,00   €    122.520,00  

TOTALE  € 121.200,00  €   38.400,00  €   39.200,00  €      45.720,00   €    244.520,00  
      



 20

ATTIVITA' DI RICERCA      
CONTRIBUTI ISTITUTI E CENTRI DI 
MEDICA DELLO SPORT      €   40.000,00    €      40.000,00  
      
TOTALE GENERALE  € 631.985,00  € 768.386,00  € 904.825,00  €    955.020,00   € 3.260.216,00 

 

C) RISULTANZE DI BILANCIO DAL 2005 AL 2008   
     

ANNO 
VALORE DELLA 

PRODUZIONE RISULTATO  
ANNO 
2005  €                    5.449.732,00   €                                             393.866,00   

ANNO 
2006  €                    6.999.642,00   €                                             999.758,00   

ANNO 
2007  €                    7.815.388,00   €                                             964.496,00   

ANNO 
2008  €                    7.959.715,00   €                                           1.100.000,00  (PRESUNTO) 

    €                                           3.458.120,00   
     
INCREMENTO FONDO RISCHI ED 
ONERI  €                                             200.004,00   
     

  TOTALE  €                                           3.658.124,00  
 
 

 
D) RIEPILOGO PATRIMONIO NETTO FMSI  
    
    
PATRIMONIO NETTO AL 01/01/2005  €                                           4.194.524,00   
      
PATRIMONIO NETTO AL 31/12/2008  €                                           7.652.645,00  (PRESUNTO) 
       

 

 

LE PREVISIONI PER IL SUCCESSIVO QUADRIENNIO OLIMPICO NON POSSONO NON RISENTIRE DELLA 

ATTUALITÀ ECONOMICA DEL NOSTRO PAESE CON CADUTA INEVITABILE ANCHE SULLA FEDERAZIONE 

MEDICO SPORTIVA ITALIANA E SULL’ATTIVITÀ DELLE ASSOCIAZIONI E DEI LORO TESSERATI.  

E’ NOTO CHE  LE RISORSE FINANZIARIE DELLA FMSI DERIVANO, PER LA GRAN PARTE, DAI CONTRIBUTI 

DEL CONI E DAI RIMBORSI DEGLI ENTI COMMITTENTI IL SERVIZIO PER L’EFFETTUAZIONE DEI 

CONTROLLI ANTIDOPING, CHIESTI DAL CONI E/O DALLE FEDERAZIONI NAZIONALI ED INTERNAZIONALI 

E DAL MINISTERO DELLA SALUTE / CVD, OLTRE AI FINANZIAMENTI DERIVANTI DAI BANDI DI RICERCA 

ASSEGNATI E DALLE PARTNERSHIP STIPULATE. 

E’ COSA ALTRETTANTO NOTA CHE LA PIANIFICAZIONE FINANZIARIA DEL GOVERNO PREVEDE PER IL 

2009 UN TAGLIO DI CIRCA 114 MILIONI DI EURO PER LO SPORT ITALIANO,  CON CONSIDEREVOLE 

RIDUZIONE  RISPETTO AI 450 MILIONI PRECEDENTI ASSEGNATI AL CONI. 



 21

IN QUESTO SENSO TROVA RAGIONE E PLAUSO LA PRUDENZA CON CUI SONO STATE AFFRONTATE IN 

QUESTI ANNI LE VARIE OCCASIONI DI SPESA, PRIVILEGIANDO IL RAGGIUNGIMENTO DI OBIETTIVI 

POSSIBILI E PERSEGUENDOLI CON EFFICACIA. 

CON ALTRETTANTA ATTENZIONE SI DOVRÀ OPERARE NEL PROSSIMO QUADRIENNIO UTILIZZANDO CON 

RESPONSABILE PRUDENZA LE RISORSE FINANZIARIE DISPONIBILI A PARZIALE INTEGRAZIONE DEI 

PREVISTI MINORI TRASFERIMENTI CHE IL CONI SARÀ COSTRETTO A FARE A PARTIRE DALL’ANNO 2009. 

 

____________________ 

 

UN GRAZIE VA RIVOLTO, A NOME DELL’INTERO CONSIGLIO FEDERALE, A TUTTO IL TERRITORIO, AI 

PRESIDENTI E DELEGATI REGIONALI E PROVINCIALI, AL SEGRETARIO GENERALE ED AL PERSONALE 

FEDERALE PER L’IMPEGNO PROFUSO IN QUESTI QUARANTAQUATTRO MESI IN UN RAPPORTO DI 

AFFETTUOSA COLLABORAZIONE.  

 
 
 
 
                    IL PRESIDENTE  
        DOTT. MAURIZIO CASASCO 
 

 


