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h 8.30 Accoglienza ed accreditamento
h 9.00 Saluto Autorità e consegna dei riconoscimenti
1° sessione - Fisiologia dello sport - L’apparato respiratorio
Moderatori: Antonio Gianfelici, Giorgio Santilli
h 9.10 - 9.30 - La valutazione spirometrica è ancora di attualità nell’ambito della visita medico 
sportiva? - A. Todaro
h 9.30 - 9.50 - Adattamenti ventilatori dell’apparato respiratorio nello sport – P. Palange
h 9.50 - 10.10 - Interazione cuore e polmone nell’esercizio fisico – F. Iellamo
h 10.10 - 10.30 - Valutazione della funzionalità polmonare con test di broncocostrizione o di 
broncodilatazione - G. Pezzuto
h 10.30 - 11.00 - Discussione
h 11.00 - 11.20 Pausa Caffè
2° sessione - Fisiopatologia dello sport - L’apparato respiratorio
Paola Rogliani introduce:
h 11.20 - 11.50 - LECTIO MAGISTRALIS - Utilizzo dei farmaci inalatori – M. Cazzola
Moderatori: Paola Rogliani, Carlo Tranquilli
h 11.50 - 12.10 - La prescrizione dell’esercizio fisico nelle pneumopatie croniche – J. Ora
h 12.10 - 12.30 - L’attività fisica nel bambino con malattia polmonare cronica – A. Turchetta
h 12.30 - 12.50 - La valutazione dell’apparato respiratorio nell’atleta disabile – M. Bernardi
h 12.50 – 13.30 Discussione
h 13.30 – 14.30 Pranzo
3° sessione – La valutazione strumentale
Moderatori: Massimiliano Appodia
h 14.30 - 15.30 - Esercitazione pratica su apparecchiature di utilizzo in Medicina dello Sport
4° sessione – L’esperienza clinica
Moderatori: Antonio Todaro, Paola Rogliani
h. 15.30 -16.30 - Presentazione di esperienze cliniche con domande interattive rivolte al 
pubblico in sala.
h. 16.30 - 17.30 - Discussione finale
h 17.30- 18.00 Questionario di valutazione dell’apprendimento
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