
 
 

ASPETTI MULTIDISCIPLINARI   
DELLA MEDICINA DELLO 

SPORT 2019 

Dodicesima edizione 
 

15 aprile  28 ottobre   
25 novembre  9 dicembre 2019  

 
Sala convegni Grand Hotel De La Ville  

 Largo Calamandrei – Parma 

INFORMAZIONI GENERALI 

INFORMAZIONI 
Il Convegno organizzato dall’AMS Parma FMSI si terrà presso la Sala 
Convegni del Grand Hotel De La Ville, L.go Calamandrei – 43121 
Parma. 
Per informazioni sulla partecipazione al Corso e di carattere logistico: 
CR Emilia Romagna FMSI e AMS Parma  
e-mail: cr.emiliaromagna@fmsi.it  e ams.parma@fmsi.it  
 
CREDITI ECM 3 – CREDITI FMSI 3 
La presenza sarà verificata tramite scheda di valutazione e questionario 
di apprendimento, che dovranno essere compilati e restituiti alla 
Segreteria Organizzativa al termine dei lavori.  
Gli attestati ECM saranno inviati successivamente alla conclusione del 
Convegno. L’attestato di partecipazione sarà consegnato a tutti i 
partecipanti regolarmente iscritti che ne faranno richiesta presso il desk 
della Segreteria Organizzativa al termine dei lavori. 

 
MODALITÀ DI ISCRIZIONE 
L’Iscrizione al Convegno è gratuita. Essendo stata programmata, ai fini 
del riconoscimento dei crediti ECM, la partecipazione di un numero 
massimo di 50 iscritti, si prega di effettuare una pre-registrazione 
inviando la propria scheda di iscrizione via e-mail all’attenzione del  
CR Emilia Romagna FMSI e/o AMS PARMA 
e-mail: cr.emiliaromagna@fmsi.it e ams.parma@fmsi.it  
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Seconda serata   
28 ottobre 2019 
ORMONI SESSUALI: IL SISTEMA ENDOCRINO E LA 
PERFORMANCE SPORTIVA 
Ore 18.30 Registrazione dei partecipanti  
Ore 18.45 Presentazione del Corso – A. Anedda/M. Manara 
Ore 19.00 Ormoni sessuali: il sistema endocrino e la performance 
 sportiva – G. Stecconi  
Ore 21.00 Discussione sui temi trattati – G. Stecconi 
Ore 21.45 Test ECM 
 
Terza serata   
25 novembre 2019 
IL GOMITO DELLO SPORTIVO? 
Ore 18.30 Registrazione dei partecipanti 
Ore 18.45 Presentazione del Corso – A. Anedda/M. Manara 
Ore 19.00 Generalità sull’articolazione del gomito e presentazione 
 dell’Elbow Team di Parma – F. Pogliacomi  
Ore 19.20 Patologia traumatica e da overuse del gomito nello sportivo: 
 dalla diagnosi al trattamento – F. Calderazzi 
Ore 20.20 Discussione sui temi trattati – F. Pogliacomi  e F. Calderazzi 
Ore 21.00 Test ECM e conclusione dei lavori 
 
Quarta serata   
9 dicembre 2019 
L’ANCA DELLO SPORTIVO?  
Ore 18.30 Registrazione dei partecipanti  
Ore 18.45 Presentazione del Corso – A. Anedda/M. Manara 
Ore 19.00 L’anca dello sportivo – G. Calafiore 
Ore 21.00 Discussione sui temi trattati – G. Calafiore 
Ore 21.45 Test ECM 
 

RAZIONALE E RELATORI 
Anche per questo anno, sempre con l’intenzione di dare ai colleghi e agli 
operatori del settore gli ultimi aggiornamenti sulla valutazione funzionale e 
diagnostica relativamente alle varie discipline e fornendo loro le migliori  
professionalità nel campo medico e in particolare medico sportivo, 
l’Associazione Medico Sportiva FMSI di Parma si fa promotrice della dodicesima 
edizione delle Giornate di Aggiornamento. 
 

PROGRAMMA 

Presidente del Corso:           Responsabile Scientifico: 
Massimo Manara           Alberto Anedda 
Presidente AMS Parma FMSI             Presidente CR Emilia Romagna FMSI 
 
Relatori: 
Nicola Sverzellati 
Direttore UOC Scienze Radiologiche – Dip. Medicina e Chirurgia, Università di Parma   
Giuseppe Calafiore 
Presidente del Comitato Tecnologie Ortopediche della SIGASCOT 
Filippo Calderazzi 
Dirigente Medico  UO Clinica Ortopedica Azienda Ospedaliera Universitaria  di Parma 
Francesco Pogliacomi 
Professore Associato Malattie Apparato Locomotore Clinico Ortopedico – Dip. 
Medicina e Chirurgia, Università di Parma  
Giorgio Stecconi 
Specialista Endocrinologia – AOU Parma 
 
 PROGRAMMA 
Prima serata 
15 aprile 2019 
NOVITÀ RADIOLOGICHE NELLA MEDICINA SPORTIVA 
Ore 18.30 Registrazione dei partecipanti  
Ore 18.45 Presentazione del Corso – A. Anedda/M. Manara 
Ore 19.00 Novità radiologiche nella Medicina Sportiva – N. Sverzellati 
Ore 21.00 Discussione sui temi trattati – N. Sverzellati 
Ore 21.45 Test ECM 
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